


«Теремок»

09.00-09.20
Физическая культура

(Физическое развитие)

09.30-09.50
Ознакомление с

окружающим миром.
Безопасность

(Познавательное развитие)

09.00-09.20
Музыка

(Художественно-эстетическое
развитие)

09.30-09.50
1,3 неделя

Развитие речи
2,4 неделя

Знакомство с худ.
Литературой

Физическая культура
на прогулке

(Физическое развитие)

09.00-09.20
ФЭМП

(познавательное развитие)

09.30-09.50
Лепка/Конструирование и

ручной труд
(Художественно-эстетическое

развитие)

09.00-09.20
Грамота

(Речевое развитие)

09.30-09.50
Физическая культура

(Физическое развитие)

09.00-09.20
Музыка

(Художественно-эстетическое
развитие)

09.30-09.50
Рисование / Аппликация

(Художественно-эстетическое
развитие)

«Ромашка»

09.00-09.25
Рисование

(художественно-
эстетическое развитие)

09.40-10.05
Физическая культура

(Физическое развитие)
10.15-10.40

Окружающий мир.
Безопасность

(познавательное развитие)

09.00-09.20
ФЭМП

(Познавательное развитие)

09.40-10.05
Музыка

(Художественно-эстетическое
развитие)

10.15- 10.40
Чтение Худ.
Литературы

(речевое развитие)

09.00-09.20
Рисование

(Художественно-эстетическое
развитие)

09.30-09.50
Грамота

(речевое развитие)

Физическая культура
на прогулке

(Физическое развитие)

09.00-09.20
Познавательно-

исследовательская
(конструктивная)

деятельность
(Логика,

Конструирование)
(Познавательное развитие)

09.50- 10.15
Физическая культура

(Физическое развитие)

09.00-09.10
Лепка/Аппликация
(Художественно-эстетическое

развитие)

09.40-10.05
Музыка

(Художественно-эстетическое
развитие)

«Радуга»

09.00-09.30
Грамота

(Речевое развитие)

09.40-10.10
Развитие речи

(речевое развитие)

Физическая культура
на прогулке

(Физическое развитие)

09.00-09.30
ФЭМП

(познавательное развитие)
09.40-10.10

Ознакомление с
окружающим миром.

Безопасность
(познавательное развитие)

10.20-10.50
Музыка

09.00-09.30
Грамота

(речевое развитие)
09.40-10.10

Физическая культура
(Физическое развитие)

10.20-10.50
Рисование / Аппликация
(Художественно-эстетическое

развитие)

09.00-09.30
ФЭМП

(Познавательное развитие)

09.40-10.10
Лепка/

Конструирование и
ручной труд

(Художественно-эстетическое
развитие)

10.20-10.50
Физическая культура

(Физическое развитие)

09.00-09.30
Рисование/подготовка

руки к письму
Художественно-эстетическое

развитие)
09.40-10.10

Познавательно-
исследовательская
(конструктивная)

деятельность
(Логика,

Конструирование)
(Познавательное развитие)

10.20-10.50
Музыка

(Художественно-эстетическое
развитие)



«Солнышко»

09.00-09.30
Грамота

(Речевое развитие)

09.40-10.10
Развитие речи

(речевое развитие)
Физическая культура

на прогулке
(Физическое развитие)

09.00-09.30
ФЭМП

(познавательное развитие)
09.40-10.10

Ознакомление с
окружающим миром.

Безопасность
(познавательное развитие)

10.20-10.50
Музыка

09.00-09.30
Грамота

(речевое развитие)
09.40-10.10

Физическая культура
(Физическое развитие)

10.20-10.50
Рисование / Аппликация
(Художественно-эстетическое

развитие)

09.00-09.30
ФЭМП

(Познавательное развитие)

09.40-10.10
Лепка/

Конструирование и
ручной труд

(Художественно-эстетическое
развитие)

10.20-10.50
Физическая культура

(Физическое развитие)

09.00-09.30
Рисование/подготовка

руки к письму
Художественно-эстетическое

развитие)

09.40-10.10
Познавательно-

исследовательская
(конструктивная)

деятельность
(Логика,

Конструирование)
(Познавательное развитие)

10.20-10.50
Музыка

(Художественно-эстетическое
развитие)


